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I. IDENTITAS PROGRAM STUDI 

1. Sejarah Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah 
Purwokerto 

Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Purwokerto 
didirikan pada tanggal 08 April 1998 berdasarkan SK Direktur Jenderal 
Pendidikan Tinggi Departemen Pendidikan dan Kebudayaan Republik 
Indonesia No. 133/DIKTI/Kep/1998. 

Pada tahun 2021, berdasarkan Keputusan BAN-PT No. 
9950/SK/BAN- PT/Ak-PPJ/S/VIII/2021, Fakultas Psikologi Universitas 
Muhammadiyah Purwokerto, terakreditasi dengan peringkat B. 

 

2. Visi, Misi, Tujuan, dan Strategi Program Studi 
a. Visi 

Menjadi lembaga pendidikan yang unggul dan 
berorientasi pada pemberdayaan individu dan masyarakat 
dengan mengedepankan nilai- nilai Islami. 

 

b. Misi 

1. Menyelenggarakan pendidikan Psikologi yang menjadi 

rujukan dalam pengembangan Sumber Daya Manusia. 

2. Menghasilkan ilmuwan Psikologi yang mampu melakukan 

penelitian dan pengabdian pada masyarakat menggunakan 

kajian dan sudut pandang psikologi yang memberdayakan 

individu dan masyarakat. 

3. Mengembangkan pengabdian pada masyarakat yang 

berguna bagi pemberdayaan individu dan masyarakat 

4. Menyelenggarakan pendidikan psikologi yang berintegrasi 

dengan nilai-nilai keislaman. 

5. Menjalin kerjasama dengan masyarakat, lembaga 

pemerintah dan dunia usaha untuk pengembangan 

pendidikan, penelitian dan pengabdian pada masyarakat. 
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c. Tujuan 

1. Menghasilkan lulusan yang beriman, bertaqwa dan 

berakhlak mulia yang memiliki keunggulan akademik 

kompetitif dan komparatif. 

2. Mengembangkan pusat kajian dibidang psikologi untuk 

pemberdayaan individu dan masyarakat. 

3. Menjadi rujukan bagi stakeholder untuk pemberdayaan 

individu dan masyarakat yang mengedepankan nilai-nilai 

islam. 

4. Meningkatkan kerjasama dengan lembaga, pemerintah, 

dunia usaha dalam negeri dan luar negeri. 
 

II. Evaluasi Kurikulum & Tracer Study 

1. Evaluasi Kurikulum 

a. Mekanisme Evaluasi 

Agenda perubahan kurikulum dilakukan fakultas psikologi 
melalui workshop evaluasi kurikulum untuk peningkatkan 
kompetensi lulusan berbasis kebutuhan masyarakat pada 3 
Oktober 2015 mengingat telah diberlakukannya kurikulum 2010 
selama 5 tahun. Pada agenda tersebut didatangkan alumni, user 
alumni, dan stakeholder internal-eksternal untuk mendapatkan 
masukan berkaitan dengan kriteria lulusan serta mata kuliah 
relevan dan menunjang lulusan psikologi yang mampu berdaya 
saing. Hasil bahasan dari workshop kurikulum ini menjadi dasar 
lanjutan analisis capaian pembelajaran yang memadai tuntutan 
kompetensi yang dibutuhkan bisa diterapkan pada masyarakat. 

 

Peninjauan kurikulum dilakukan kembali pada tahun 2019 
dengan diadakannya workshop evaluasi kurikulum dengan tema 
“Integrasi Nilai-nilai Islam dalam Kurikulum Psikologi” dengan 
mengundang pembicara dari Universitas Islam Indonesia yang 
menghasilkan kebaruan dalam kajian yang ada pada setiap mata 
kuliah dengan menambahkan nilai-nilai Islam. Masih dalam 
rangkaian perubahan kurikulum fakultas psikologi, workshop 
lanjutan dilakukan 
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14 Juli 2021 dengan mengundang pakar untuk mengevaluasi 
kurikulum yang telah coba diubah oleh tim kurikulum selama 
Semester Genap 2020/2021 dan juga sharing kegiatan serta 
implementasi kegiatan Merdeka Belajar Kampus Merdeka. 

Selain mengevaluasi kurikulum, prodi psikologi UMP juga 
berupaya untuk memperbaharui RPS dan metode pembelajaran 
sebagai kelengkapan perubahan kurikulum psikologi 2021. 
Dalam rangka menunjang hal tersebut, prodi psikologi 
melakukan evaluasi RPS dan metode pembelajaran dengan 
mengundang lembaga penjaminan mutu dan pengembangan 
aktivitas instruksional universitas pada 12 November 2020 
kemudian ditindaklanjuti dengan workshop serta sosialisasi 
kurikulum baru pada 19 Agustus 2021. 

b. Unsur Kurikulum yang Dievaluasi 

Butir-butir kurikulum dievaluasi berdasarkan hasil workshop 
yang dilakukan pada kurikulum 2019 adalah memasukkan unsur- 
unsur Islami pada rancangan perkuliahan dan tertuang pada 
materi yang akan disampaikan kepada mahasiswa. Selain itu, 
dalam kurikulum 2021 juga dikaji perubahan capaian lulusan 
berdasarkan SK AP2TPI No 1/Kep/AP2TPI/2019 tentang 
kurikulum inti dan SK AP2TPI tentang implementasi Merdeka 
Belajar Kampus Merdeka pada prodi psikologi program sarjana. 
Berdasarkan kajian tersebut, ditetapkan perubahan pada profil 
lulusan dan juga beberapa tambahan mata kuliah yang 
mendukung capaian tersebut, penghapusan mata kuliah yang 
tidak menjadi inti dari capaian lulusan, dan penggabungan mata 
kuliah yang akan ditawarkan kepada mahasiswa. 

c. Hasil Evaluasi & Perbaikan 

Berdasarkan kajian terhadap unsur yang telah dievalusi 
kemudian diadakan beberapa workshop lanjutan untuk 
tindak lanjut evaluasi tersebut, yaitu workshop kurikulum 
dengan menambahkan unsur nilai keislaman dalam 
rancangan pembelajaran perkuliahan. Selain itu dibuat mata 
kuliah baru dalam menunjang perubahan capaian 
pembelajaran lulusan khususnya pada konteks teknologi dan 
literasi data sehingga ditambahkan mata kuliah baru seperti 
Psikologi Teknologi dalam Pendidikan, Psikologi Positif, 
Psikologi Siber, Psikologi Trauma, Psikologi Media dan 
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Kreativitas, Statistik Dasar, Statistik Lanjutan, Psikologi Politik, 
Psikologi Adiksi, Psikologi Konsumen dan Riset Marketing, 
Pengembangan Diri dan Akademik serta Kewirausahaan 
Islami. Beberapa mata kuliah pun ada yang digabung seperti 
Asesmen Kognitif yang berasal dari mata kuliah Tes 
Intelegensi dan Tes Bakat, Asesmen Proyektif berasal dari 
mata kuliah Psikologi Proyekif, Tes Grafis, dan Tes Wartegg, 
dan Asesmen Non- proyektif berasal dari mata kuliah Tes 
Inventori. Mata kuliah yang kini tidak ditawarkan yaitu 
Sosiologi dan Kebudayaan, Pengembangan Diri dan Karir 
serta mata kuliah yang digabungkan. 

2.   Tracer Study 

Penelusuran lulusan dilakukan oleh Prodi Psikologi 
UMP bersama BKA mengumpulan kuesioner kepada 
sejumlah alumni, ketika legalisir ijazah dan traskrip nilai, 
pertemuan alumni, maupun kunjungan ke alumni secara 
langsung. Penulusuran juga dilakukan melalui media 
komunikasi internet, baik whatsapp, facebook, Instagram, 
maupun website tracer tersendiri 
(https://tracer.ump.ac.id/). Selain itu, penelusuran data 
alumni juga dilakukan oleh internal prodi psikologi tersendiri 
dengan memanfaatkan jejaring Ikatan Alumni Psikologi UMP. 
Baik melalui pertemuan-pertemuan rutin (misalnya 
pelatihan untuk alumni) maupun melalui grup-grup alumni 
psikologi UMP di WhatsApp, hingga menghubungi secara 
personal pada masing-masing individu. Hasil dari 
penulusuran alumni ini kemudian dimanfaatkan dalam 
berbagai hal salah satunya untuk perbaikan kurikulum 
pembelajaran. Beberapa poin masukan perbaikan untuk 
meningkatkan kualitas alumni psikologi UMP dapat dilihat 
pada tabel berikut. 

 

 

 

 

 

https://tracer.ump.ac.id/
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Tabel 1. Evaluasi Tracer Study 
 

Masukan Alumni dan User Psikologi UMP 

1. Kemampuan untuk memberikan intervensi bagi siswa 
bermasalah bisa lebih ditingkatkan lagi 

2. Sertifikasi BNSP, menambah berbagai kegiatan organisasi 
untuk SKPI dan softskills  

3. Perlu dilakukan peningkatan pada aspek interpersonal skill 
4. Lebih melatih kedisiplinan waktu 
5. Mendorong peningkatan skill sehingga dapat lebih 

percaya diri 
  6. Perlu diberikan dorongan agar dapat lebih gigih dalam 

bekerja  
 

Profil Lulusan 
Perumusan profil lulusan dilakukan melalui evaluasi 

kurikulum menggunakan dokumen tracer study dan Focus 
Group Discussion (FGD) Bersama pihak terlibat (stakeholder, 
user alumni psikologi UMP, dan alumni Psikologi UMP). Setelah 
itu dilakukan workshop kurikulum dengan mengundang 
stakeholder internal dan eksternal. 

 

Tabel 2. Profil Lulusan dan Deskripsinya 
 

No Profil 
Lulusan 

DESKRIPSI 

PL1 Tenaga kerja di 
Bidang Sumber 
Daya Manusia, 
Komunitas, dan 
Pendidikan 

Mengajar, melatih, dan 
mengembangkan nilai- nilai 
kehidupan dengan pendekatan 
psikologis dalam proses pendidikan, 
pengembangan komunitas dan SDM 

PL2 Konsultan di 
Bidang 
Psikologi 

Mengidentifikasi,
 menganalisi
s dan 
mengoptimalkan SDM di bidang 
psikologi 

PL3 Penulis/Content- 
creator/Influenc
er 

Mampu berkreasi dan 
berkomunikasi secara efektif baik 
lisan maupun tulisan termasuk 
dalam menggunakan teknologi 
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informasi dalam bentuk edukasi di 
bidang psikologi 

PL4 Konselor 
Psikologi, 
melakukan 
konseling 
psikologis sesuai 
dengan Kode Etik 
Psikologi 
Indonesia 

Melakukan identifikasi masalah, 
melakukan konseling terhadap 
terhadap individu dan kelompok 
sesuai dengan Kode Etik Psikologi 
Indonesia 

PL5 Peneliti Tingkat 
Dasar, adalah 
Peneliti mandiri 
atau anggota tim 
penelitian 

Mampu menunjukkan kompetensi 
dalam penggunaan teknologi 
informasi dan mampu menggunakan 
komputer serta teknologi lain untuk 
berbagai keperluan, antara lain 
mencari informasi dengan 
menggunakan internet, mengolah 
data penelitian, menyusun laporan 
penelitian dan melakukan presentasi 
serta publikasi ilmiah 

PL6 Asisten Psikolog Mampu melakukan aktivitas yang 
diinstruksikan oleh psikolog sesuai 
dengan kompetensinya pada 
asesmen, serta intervensi yang 
sifatnya non klinis, dan sesuai dengan 
Kode Etik Psikologi Indonesia 

PL7 Pelaku Usaha 
Mandiri 

Mendirikan, mengembangkan, dan 
melaksanakan 
usaha mandiri 
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III.  Landasan Perancangan dan Pengembangan Kurikulum 

Landasan perancangan dan pengembangan kurikulum 
berdasarkan: 

1. Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2012 
tentang Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia (KKNI). 

2. Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi 
Republik Indonesia Nomor 44 Tahun 2015 tentang Standar 
Nasional Pendidikan Tinggi (SNPT). 

3. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 
Indonesia No. 3 Tahun 2020 tentang Standar Nasional 
Pendidikan Tinggi (SNPT). 

4. Keputusan Menteri Pendidikan Naisonal Republik Indonesia 
Nomor 232/U/2000 tentang Pedoman Penyusunan Kurikulum 
Pendidikan Tinggi Dan Penilaian Hasil Belajar Mahasiswa. 

5. Keputusan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 
Indonesia Nomor 754/P/2020 tentang Indikator Kinerja Utama 
Perguruan Tinggi Negeri dan Lembaga Pendidikan Tinggi di 
Lingkungan Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan Tahun 
2020. 

6. Peraturan Rektor Universitas Muhammadiyah Purwokerto 
Nomor 1 Tahun 2020 tentang Peraturan Akademik Tentang 
Standar Pendidikan Universitas Muhammdiyah Purwokerto. 

7. Keputusan Asosiasi Penyelenggara Pendidikan Tinggi Psikologi 
Indonesia (AP2TPI) No: 01/Kep/AP2TPI/2019 tentang 
Kurikulum Inti Program Studi Psikologi Jenjang Sarjana. 

 

IV. Rumusan Standar Kompetensi Lulusan yang dinyatakan dalam 
Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) 

Standar kompetensi KKNI, SNPT, dan AP2TPI diturunkan 
lebih detail ke dalam satuan capaian pembelajaran yang harus 
tepenuhi ketika mahasiswa lulus. Berikut penjelasan capain 
pembelajaran lulusan tersebut yang menjadi bahan acuan 
dalam penyusunan kurikulum program studi psikologi UMP. 
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Tabel 3. Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi 
 

N
o 

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) 

1
. 

Sikap 
S1 Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan 

mampu menunjukkan 
sikap religious 

S2 Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam 
menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan 
etika 

S3 Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan 
bermasyarakat, berbangsa, bernegara dan 
kemajuan peradaban berdasarkan Pancasila 

S4 Berperan sebagai warga negara yang bangga dan 
cinta tanah air, memiliki nasionalisme serta rasa 
tanggungjawab pada negara dan 
bangsa 

 

S5 Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, 
agama, dan 
kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal 
orang lain 

 

S6 Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan 
bermasyarakat dan 
bernegara 

 

S7 Menginternalisasi nilai, norma, dan etika 
akademik 

 

S8 Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas 
pekerjaan di bidang keahlian secara mandiri 

 

S9 Menginternalisasi semangat kemandirian, 
kejuangan, dan 
kewirausahaan 

 

S10 Menginternalisasi nilai Al-Islam dan 
Kemuhammadiyahan 
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Pengetahuan 
 

P1 Menguasai konsep dasar teori psikologi untuk 
menggambarkan 
dan menganalisis gejala psikologi pada individu, 
kelompok, organisasi, dan komunitas 

 

P2 Memahami dan menerapkan metode penelitian 
dasar psikologi, termasuk rancangan penelitian, 
analisis data, dan interpretasinya. 

 

P3 Mampu memahami konsep dasar asesmen 
psikologis dalam 
menganalisis gejala psikologis pada individu, 
kelompok, organisasi, dan masyarakat. 

 

P4 Mampu memahami konsep intervensi non-klinis 
berdasarkan prinsip-prinsip perubahan tingkah 
laku pada individu, kelompok, organisasi, dan 
masyarakat 

 

P5 Mampu menguasai prinsip-prinsip literasi data 
dan komunitas. 

 

P6 Mampu menguasai teori tentang sistem 
pemrosesan informasi manusia dan bagaimana 
proses mental mempengaruhi tingkah laku 
manusia 

 

P7 Memiliki pemahaman mengenai hubungan antara 
fungsi 
neurofisiologis dengan tingkah laku manusia 

 

P8 Memahami pengertian, perkembangan, dinamika 
dan faktor-faktor yang mempengaruhi kepribadian 
serta menguasai teori-teori kepribadian 

 

P9 Mampu memahami proses perkembangan 
manusia di setiap tahapan mulai konsepsi 
(prenatal) hingga akhir kehidupan 

 

P10 Memahami proses perkembangan dan penyebab 
perilaku abnormal, diagnosa, dan klasifikasinya 

 

P11 Menguasai konsep teoritis hubungan manusia 
dengan lingkungan 
sosialnya 
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Keterampilan Umum 
 

KU1 Menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, 
dan inovatif dalam konteks pengembangan atau 
implementasi ilmu pengetahuan dan 
teknologi yang memperhatikan dan menerapkan 
nilai humaniora yang sesuai dengan bidang 
keahliannya. 

 

KU2 Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, 
dan terukur 

 

KU3 Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau 
implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi 
yang memperhatikan dan menerapkan nilai 
humaniora sesuai dengan keahliannya 
berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah 
dalam rangka menghasilkan solusi, 
gagasan, desain atau kritik seni 

 

KU4 Mampu menyusun deskripsi saintifik hasil kajian 
tersebut di atas dalam bentuk skripsi atau laporan 
tugas akhir, dan mengunggahnya 
pada laman perguruan tinggi 

 

KU5 Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam 
konteks penyelesaian masalah di bidang 
keahliannya, berdasarkan analisis informasi dan 
data. 

 

KU6 Mampu memelihara dan mengembangkan 
jaringan kerja dengan pembimbing, kolega, 
sejawat baik di dalam maupun di luarlembaganya. 

 

KU7 Mampu bertanggungjawab atas pencapaian hasil 
kerja kelompok dan melakukan supervise serta 
evaluasi terhadap penyelesaian 
perkerjaan yang ditugaskan kepada pekerja yang 
berada di bawah tanggungjawabnya. 

 

KU8 Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap 
kelompok kerja 
yang berada di bawah tanggungjawabnya, dan 
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mampu mengelola pembelajaran secara mandiri. 

 

KU9 Mampu mendokumentasikan, menyimpan, 
mengamankan, dan menemukan kembali data 
untuk menjamin kesahihan dan mencegah 
plagiasi. 

 

KU10 Mampu memuplikasikan karya akademik dalam 
bentuk skripsi atau laporan tugas akhir yang 
diunggah dalam laman perguruan 
tinggi. 

 

KU11 Mampu beradaptasi, bekerja sama, berkreasi, 
berkontribusi, dan berinovasi dalam menerapkan 
ilmu pengetahuan pada kehidupan 
bermasyarakat serta berperan sebagai warga 
dunia yang berwawasan global. 

 

KU12 Mampu menegakkan integritas akademik secara 
umum dan mencegah terjadinya praktek 
plagiarism. 

 

KU13 Mampu menggunakan teknologi informasi dalam 
konteks 
pengembangan keilmuan dan implementasi 
bidang keahlian. 

 

KU14 Mampu menggunakan minimal satu bahasa 
internasional untuk komunikasi lisan dan tulis 

 

KU15 Mampu mengkaji perkembangan fisik dan 
psikologi sosial dan topik bahasan yang 
berkembang dalam psikologi sosial dengan 
menggunakan perspektif psikologi social 

 

Keterampilan Khusus 
 

KK1 4.1. Kemampuan Asesmen Psikologis: Mampu 
melakukan interview, observasi, tes psikologi yang 
diperbolehkan sesuai 
dengan prinsip psikodiagnostik dan Kode Etik 
Psikologi Indonesia. 
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KK2 4.2. Kemampuan Pengukuran Psikologis: Mampu 
mengembangkan instrumen pengukuran psikologi 
berlandaskan 
pada kaidah-kaidah teori tes klasik dan modern. 

 

KK3 4.3. Kemampuan Pemecahan Masalah Psikologis: 
Mampu menganalisis persoalan psikologis non-
klinis dan persoalan perilaku, serta menyajikan 
alternatif pemecahan masalahnya yang 
sudah ada. 

 

KK4 4.4. Kemampuan Intervensi Psikologis: Mampu 
melakukan intervensi psikologi dengan 
mengunakan konseling, psikoedukasi, pelatihan, 
dan teknik intervensi lain yang diperbolehkan 
dengan mendasarkan diri pada konsep teoritis 
dalam psikologi dan Kode 
Etik Psikologi Indonesia. 

 

KK5 4.5. Literasi Data: Mampu memperoleh informasi 
dari data dan 
melakukan analisis secara bertanggung jawab. 

 

KK6 4.6. Literasi Psikologi: Mampu memperoleh serta 
mengelolah informasi melalui penggunaan 
teknologi secara bertanggung jawab 
dalam konteks psikologi. 

 

KK7 4.7. Kemampuan Berpikir Kritis: Mampu 
mengaplikasikan psikologi ke dalam disiplin ilmu 
yang berkaitan, terutama dalam 
bidang pendidikan, sosial, dan hukum. 
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Matriks berikut ini menjelaskan hubungan CPL dengan 
Profil Lulusan. CPL yang telah dirumuskan (lihat tabel 2) 
terhadap profil lulusan psikologi UMP. 

 

Tabel 4. Matriks Hubungan Profil Lulusan & CPL Prodi 

No CPL PL1 PL2 PL3 PL4 PL5 PL6 PL7 
1. Sikap 

S1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 

S2 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 

S3 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 
S4 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 
S5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 
S6 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 
S7 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 

S8 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 

S9 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 
S10 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 

2. Pengetahuan 
P1 🗸 🗸 🗸 🗸  🗸 🗸 
P2     🗸   

P3 🗸   🗸  🗸  

P4  🗸  🗸    

P5  🗸 🗸 🗸 🗸  🗸 
P6  🗸 🗸 🗸 🗸  🗸 
P7  🗸      

P8 🗸   🗸 🗸 🗸  

P9 🗸    🗸   

P10  🗸    🗸  

P11 🗸 🗸 🗸  🗸 🗸 🗸 

3. Keterampilan Umum 

KU1 🗸  🗸    🗸 
KU2 🗸  🗸  🗸 🗸  

KU3 🗸   🗸    

KU4 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 
KU5  🗸  🗸    

KU6  🗸 🗸 🗸 🗸 🗸  

KU7  🗸    🗸  
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KU8 🗸 🗸    🗸 🗸 
KU9   🗸  🗸   

KU10 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 
KU11  🗸     🗸 
KU12     🗸   

KU13 🗸 🗸 🗸  🗸 🗸 🗸 
KU14 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 
KU15 🗸   🗸   🗸 

4. Keterampilan Khusus 
KK1      🗸  

KK2      🗸  

KK3 🗸   🗸   🗸 
KK4  🗸  🗸 🗸   

KK5 🗸  🗸     

KK6 🗸 🗸 🗸  🗸  🗸 
KK7 🗸 🗸   🗸   
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V. Penetapan Bahan Kajian 

1. Gambaran Body of Knowledge (BoK) Program Studi Psikologi 
 

• Human Resources Development 
• Mental Health and Psychopathology 

• Learning Education 

• Human Relations and Social Dinamic 

• Human Development and Growth 
Basic

 

Psychology 

 
 
 
 

 
Local 

Wisdom 

• Research and Community Service 
• Individual and Community 
Empowerment 

 
 

 
 
 
 

• Statistical and Psychometric 
Principles 

• Data Literacy, Technology, and 
Humanity 

Technology 
Islamic 
Values 

 
 

• Muhammadiyah Values 
• Islamic Perspective on Psychology 

 
 
 

 

Gambar 1. Gambaran Body of Knowledge (BoK) Prodi Psikologi 
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2. Penentuan bahan kajian 

Berikut merupakan deskripsi bahan kajian yang diturunkan dari body of knowledge (BoK) prodi psikologi. 
Tabel 5. Bahan Kajian (BK) 

 

Kode Bahan Kajian Deskripsi Bahan Kajian 
BK1 Sejarah Aliran dan Perspektif 

Psikologi 
Mahasiswa mampu menguasai konsep aliran dan perspektif dalam psikologi 

BK2 Biopsikologi Mahasiswa mampu menguasai keterkaitan antara biologis tubuh manusia 
(khususnya proses neurologis otak) dan psikologis dalam membentuk sikap dan 
perilaku manusia 

BK3 Proses dan Fungsi 
Perkembangan Manusia 

Mahasiswa mampu menguasai proses dan fungsi perkembangan manusia 

BK4 Teori Kepribadian Mahasiswa mampu menguasai konsep dasar teori-teori kepribadian psikologi 
BK5 Ilmu Perkembangan Manusia Mahasiswa mampu menguasai konsep dasar ilmu perkembangan manusia 
BK6 Ilmu Kesehatan Mental 

dan Psikopatologi 
Mahasiswa mampu menguasai konsep dasar ilmu kesehatan mental dan 
psikopatologi 

BK7 Hubungan Manusia 
dengan Lingkungan 
Sosialnya 

Mahasiswa mampu menguasai konsep dasar hubungan manusia dengan 
lingkungan sosialnya 

BK8 Psikometri Dasar Mahasiswa mampu melakukan pengukuran psikologi dan mengembangkan 
instrumen pengukuran psikologis untuk dasar pengambilan keputusan/ memberi 
saran dalam penyelesaian masalah psikologis 

BK9 Prinsip-prinsip Perubahan Perilaku Mahasiswa mampu menguasai konsep dasar prinsip-prinsip perubahan perilaku 

BK10 Psikologi Industri & Organisasi Mahasiswa mampu menguasai konsep dasar psikologi industri dan organisasi 

BK11 Statistika Dasar Mahasiswa mampu menguasai konsep dasar prinsip-prinsip statistik dasar dan 
lanjutan dalam pengukuran psikologis dan riset 

BK12 Metodologi Penelitian Dasar Mahasiswa mampu melakukan riset yang dapat digunakan untuk memberikan 
alternatif penyelesaian masalah dalam bidang psikologi 

BK13 Dasar-dasar Intervensi Psikologi 
Non Klinis 

Mahasiswa mampu menganalisis persoalan psikologis non-klinis dan 
persoalan perilaku, serta menyajikan alternatif pemecahan masalahnya yang 
sudah ada. 
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BK14 Prinsip-prinsip Pembelajaran Mahasiswa mampu menguasai konsep dasar prinsip-prinsip pembelajaran dalam 
membentuk perilaku dan interaksi manusia dengan lingkungan sosialnya 

BK15 Dasar-dasar Asesmen Psikologi Mahasiswa mampu mengumpulkan dan menganalisis data untuk 
menginterpretasikan perilaku manusia sesuai kaidah psikologi dengan 
menggunakan metode asesmen, yakni wawancara, observasi, dan tes psikologi 
yang sesuai dengan kewenangannya 

BK16 Dasar-dasar Konseling Mahasiswa mampu menerapkan konsep teoritis dasar dalam psikologi konseling 
dan mampu memformulasikan prosedur penyelesaian masalah di bidang 
psikologi sesuai dengan konteksnya. 

BK17 Kode Etik Psikologi Mahasiswa mampu melaksanakan tugas secara bertanggungjawab sesuai 
dengan Kode Etik Psikologi, baik terhadap diri sendiri maupun organisasi 

BK18 Prinsip-prinsip Literasi Data, 
Teknologi, dan Humanitas 

Mahasiswa mampu melakukan pemutakhiran terhadap perkembangan ilmu 
pengetahuan, teknologi informasi, dan komunikasi yang terkait dengan bidang 
psikologi 

BK19 Pengembangan Diri dan Karir Mahasiswa mampu mengimplementasikan pengembangan diri dan dapat 
memproyeksikan karir setelah menjadi sarjana psikologi 

BK20 Kehidupan berbangsa 
dan bernegara 

Mahasiswa mampu mengenali, memahami, dan menghargai kompleksitas sosial 
budaya dan keanekaragaman budaya. 

BK21 Al-Islam Kemuhammadiyahan Mahasiswa mampu mengintegrasikan nilai-nilai islam kemuhammadiyahan 
dalam konsep teori-teori psikologi yang dipelajari 

BK22 Pemberdayaan individu 
dan masyarakat 

Mahasiswa mampu berkontribusi kepada masyarakat dengan melakukan 
pemberdayaan dan pengembangan individu, kelompok, dan masyarakat 

BK23 Kewirausahaan Mahasiswa mampu mengembangkan ide kreatif dalam penyelesaian masalah 
dan menerapkannya ke dalam usaha mandiri 
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VI.  Pembentukan Mata Kuliah (MK) dan Penentuan Bobot SKS 

1. Matrik CPL dan Bahan Kajian 

Adapun beban CPL Prodi yang dibebankan pada mata 
kuliah dapat dilihat pada tabel 6 maupun secara detail pada 
sebaran di tautan berikut 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RcZnIL2hKIl5hJsbf
GOzpCeimiH- 
dkAO/edit?usp=sharing&ouid=113068728370235008681&rtp
of=true&sd=true. 

 

Tabel 6. Bahan kajian berdasarkan CPL Prodi 
CPL Prodi Bahan 

Kajian 
Mata Kuliah 

S1, S2, S3, S5, S7, 
P1, KU1, KU11 

1. Sejarah 
Aliaran dan 
Perspektif 
Psikologi 

1. Psikologi Umum 
2. Filsafat Manusia 

S1, S3, S5, P7, P10, 
KU1, KU11 

2. Biopsikologi 3. Biopsikologi 

S7, P6, P7, KU1 3. Proses dan Fungsi 
Perkembangan 
Manusia 

4. Psikologi Kognitif 

S1, S2, S5, S7, S8, 
P4, P8, KU1, KU3, 
KK3 

4. Teori Kepribadian 5. Psikologi Kepribadian 
6. Psikologi 

Transpersonal* 

S1, S2, S3, S4, S5, 
S8, P6, P7, P11, P9, 
KU1, KU2, KU3, 
KU5, KU11, KU13, 
KU15, KK3, KK4 

5. Ilmu 
Perkemban
gan Manusia 

7. Psikologi 
Perkembangan 
Anak dan Remaja 

8. Psikologi 
Perkembangan 
Dewasa dan Lansia 

9. Hambatan 
Perkembangan* 

10. Psikologi Bermain* 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RcZnIL2hKIl5hJsbfGOzpCeimiH-dkAO/edit?usp=sharing&ouid=113068728370235008681&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RcZnIL2hKIl5hJsbfGOzpCeimiH-dkAO/edit?usp=sharing&ouid=113068728370235008681&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RcZnIL2hKIl5hJsbfGOzpCeimiH-dkAO/edit?usp=sharing&ouid=113068728370235008681&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RcZnIL2hKIl5hJsbfGOzpCeimiH-dkAO/edit?usp=sharing&ouid=113068728370235008681&rtpof=true&sd=true
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11. Psikologi 
Perkawina
n dan 
Keluarga* 

S2, S3, S5, S6, S10, 
S7, S8, P4, P6, P7, 
P1, P3, P5, P6, P8, 
P10, P11, KU3, KU5, 
KU6, KU11, KU15, 
KK4, KK6, KK7 

6. Ilmu Kesehatan 
Mental dan 
Psikopatologi 

12. Kesehatan Mental 
13. Psikologi 

Abnormal 
dan 
Psikopato
logi 

14. Psikoterapi Islam 
15. Psilogi Klinis 
16. Psikologi Kesehatan 

Komunitas* 
17. Psikologi Positif* 
18. Psikologi Adiksi* 
19. Psikologi Siber* 

S2, S3, S4, S5, S6, S7, 
S8, P1, P5, P6, P11, 
KU15, KU3, KK7 

7. Hubungan 
Manusia 
dengan 
Lingkungan 
Sosialnya 

20. Psikologi Indigenous 
21. Psikologi Sosial 
22. Psikologi Forensik* 
23. Psikologi Politik* 

S7, S8, P2, P6, KU9, 
KU13, KK2, KK5 

8. Psikometri Dasar 24. Psikometri 

25. Pengembangan Alat 
Ukur Psikologi 

S1, S2, S5, S10, P1, 
P4, P10, P11, KU7, 
KU8, KU11, KK3 

9. Prinsip-
prinsip 
Perubahan 
Perilaku 

26. Patologi dan 
Rehabilitasi Sosial* 

27. Pendidikan Karakter 
Islami* 
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S1, S3, S8, S10, P1, 
P6, KU1, KU3, KU7, 
KU11, KK1, KK5, KK7 

10. Psikologi 
Industri & 
Organisasi 

28. Psikologi Industri dan 
Organisasi 

29. Manajemen Sumber 
Daya Manusia 

30. Pelatihan dan 
Pengembanga
n Sumber Daya 
Manusia 

31. Hukum 
Ketenagakerjaan* 

32. Psikologi 
Konsumen & 
Riset 
Marketing* 

33. Analisis Jabatan* 
34. Psikologi 

Kerekayasaan* 
35. Penilaian Kinerja* 

S2, S7, S8, P2, KU5, 
KK5 

11. Statistika Dasar 36. Statistik Dasar 
37. Statistik Lanjutan 

S2, S5, S7, S8, P2, 
KU1, KU2, KU4, KU5, 
KU6, KU9, KU12, 
KU13, KU14, KK5, 
KK6 

12. Metodologi 
Penelitian 
Dasar 

38. Metodologi Penelitian 
Kuantitatif 

39. Metodologi Penelitian 
Kualitatif 

40. Psikologi Eksperimen 
41. Seminar Psikologi 
42. Skripsi 

S2, S6, S8, S10, P3, 
P4, P5, P6, KU1, 
KU3, KU13, KK4 

13. Dasar-dasar 
Intervensi 
Psikologi Non 
Klinis 

43. Intervensi 
Dasar: 
Modifikasi 
Perilaku 
Komunitas 

44. Intervensi Dasar: 
Kesulitan Belajar 
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S1, S2, S3, S4, S5, 
S8, S10, P1, P6, P7, 
P9, P10, P11, KU1, 
KU2, KU3, KK4, 
KU5, KK7 

14. Prinsip-
prinsip 
Pembel
ajaran 

45. Teori Belajar 
46. Psikologi Anak 

Berkebutuhan 
Khusus* 

47. BK di Sekolah* 
48. Psikologi 

Pendidikan 
dan 
Pembelaja
ran 

49. Pendidikan Anak Usia 
Dini* 

S2, S5, S7, S8, P3, 
P6, P8, P9, KU1, 
KU2, KU3, KU5, KU9, 
KK1 

15. Dasar-dasar 
Asesmen 
Psikologi 

50. Pengantar 
Psikodiagnostik 

51. Asesmen Kognitif 
52. Asesmen 

Kepribadian 
Non- 
proyektif 

53. Asesmen Kepribadian 
Proyektif 

54. Observasi & 
Wawancara Psikologi 

55. Asesmen Psikologi 
S5, S8, P3, P4, P8, 
P11, KU5, KU7, KK4 

16. Dasar-dasar 
Konseling 

56. Psikologi Konseling 

S5, S8, KU3, KK6 17. Kode Etik Psikologi 57. Kode etik Psikologi 

S2, S3, S5, S7, S8, 
S9, S10, P1, P5, P6, 
P11, KU1, KU2, KU3, 
KU9, KU11, KU13, 
KU14, KK5, KK6 

18. Prinsip-prinsip 
Literasi Data, 
Teknologi, dan 
Humanitas 

58. Teknik Penulisan 
Skripsi 

59. Bahasa Indonesia 
60. Bahasa Inggris dalam 

Psikologi 
61. Aplikasi Komputer 
62. Psikologi Komunikasi 
63. Psikologi Media & 
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Kreativitas 
Psikologi & Teknologi 
dalam Pendidikan* 

S2, S7, P5, KU1, 
KU9, KU13, KK6 

19. Pengembangan 
Diri dan Karir 

65. Pengembangan Diri & 
Akademik 

S3, S4, S5, P11 20. Kehidupan 
berbangsa dan 
bernegara 

66. Pendidikan Pancasila 
67. Pendidikan 
Kewarganegaraan 

S1, S2, S7, S10, P9, 
P11, KU3, KU6, KU8, 
KU11 KK7 

21. Al-Islam 
Kemuhamma
diyahan 

68. Pendidikan Agama 
Islam 

69. Ibadah, Akhlak dan 
Muamalah 

70. Islam dan ilmu 
Pengetahuan 

71. Kemuhammadiyahan 

S1, S2, S3, S4, S5, 
S7, 
S8, S9, S10, P1, P3, 
P4, P5, P6, P7, P10, 
P11, KU1, KU3, 
KU5, KU6, KU7, 
KU11, KU15, KK3, 
KK4 

22. Pemberdayaan 
individu dan 
masyarakat 

72. Psikologi Trauma 
73. Psikologi 

Kebencanaan 
74. KKN 
75. Pemberdayaan 

Masyarakat 

S1, S3, S8, S9, S10, 
P1, KU3, KU6, KU11, 
KK7 

23. Kewirausahaan 76. Kewirausahaan Islami 
77. Psikologi 

Kewirausahaan 
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2. Daftar Mata Kuliah (MK), Bobot SKS, dan CPL Prodi pada MK 

Tabel 7. Mata Kuliah, Bobot SKS, dan CPL Prodi pada MK 
 

No Kode MK Nama MK 
Bobot 

SKS 

CPL yg 
dibebankan pd 

MK 
1. 2107011101 Bahasa Indonesia 2 S7, S8, KU2, KU14 
2. 2107011102 Bahasa Inggris dalam Psikologi 2 S3, S5, KU2, KU14 
3. 2107011103 Pendidikan Pancasila 2 S3, S4, P11 
4. 2107013101 Psikologi Umum 3 S1, S3, S5, S7, P1, 

KU1, KU11 
5. 2107013102 Filsafat Manusia 2 S2, P1 
6. 2107013103 Biopsikologi 2 S1, S3, S5, P7, 

P10, KU1, KU11 
7. 2107013104 Kesehatan Mental 2 S2, S5, S10, P6, 

P11, KU3, KU11 
8. 2107013105 Kode Etik Psikologi 2 S5, S8, KU3, KK6 
9. 2107013106 Pengembangan Diri & 

Akademik 
3 S2, S7, P5, KU1, 

KU9, KU13, KK6 
10. 2107012201 Pendidikan Agama Islam 2 S1, S2, S10, P9 
11. 2107013207 Psikologi Kepribadian 3 S2, S5, S7, S8, P8, 

KU1 
12. 2107013208 Psikologi Perkembangan Anak 

dan 
Remaja 

2 S1, S2, S3, S4, S5, 
S8, P9, KU2, 
KU5 

13. 2107013209 Psikologi Sosial 3 S2, S7, P1, P5, 
P11, KU15 

14. 2107013210 Psikologi Industri dan 
Organisasi 

2 S8, S10, P1, KU7, 
KU11, KK5 

15. 2107013211 Psikologi Pendidikan dan 
Pembelajaran 

2 S2, P1, P6, P9, 
KU3 

16. 2107013212 Pengantar Psikodiagnostik 2 S5, P3, P6, KU1 
17. 2107013213 Psikologi Kognitif 2 S7, P6, P7, KU1 
18. 2107013214 Statistik Dasar 2 S2, S7, S8, P2, 

KU5, KK5 
19. 2107012102 Ibadah, Akhlak dan Muamalah 2 S1, S2, S10, P11, 
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KU6, KU11 
20. 2107013115 Psikologi Perkembangan 

Dewasa 
dan Lansia 

2 S1, S2, S3, S4, S5, 
S8, P9, KU2, 
KU5, KU13 

21. 2107013116 Psikologi Media & Kreativitas 2 S5, P1, KU1, 
KU11, KK6 

22. 2107013117 Psilogi Klinis 2 S2, S8, S10, P1, 
P6, P8 

23. 2107013118 Teori Belajar 2 S5, S8, P1, P11, 
KU2, KU3, KK7 

24. 2107013119 Observasi & Wawancara 
Psikologi 

3 S2, S5, S7, P3, P6, 
KU2, KU3, 
KU5, KU9, KK1 

25. 2107013120 Statistik Lanjutan 3 S2, S7, S8, P2, 
KU5, KK5 

26. 2107013121 Psikologi Komunikasi 2 S2, S10, P6, P11, 
KU3 

27. 2107013122 Aplikasi Komputer 2 S7, S8, P5, KU9, 
KU11, KU13, 
KK5 

28. 2107012203 Kemuhammadiyahan 2 S1, S2, S10, P11, 
KU6, KU11 

29. 2107012104 Kewirausahaan Islami 2 S1, S3, S9, S10, 
P1, KU3, KU11, 
KK7 

30. 2107011204 Pendidikan Kewarganegaraan 2 S3, S4, S5, P11 
31. 2107012206 Psikologi Kewirausahaan 2 S8, S9, KU6, 

KU11, KK7 
32. 2107013226 Metodologi Penelitian 

Kuantitatif 
3 S5, S7, S8, P2, 

KU1, KU4, KU9, 
KU12, KU14, KK5 

33. 2107013227 Asesmen Kognitif 3 S8, P3, P9, KU2, 
KU3, KU5, KU9, 
KK1 

34. 2107013228 Psikologi Kebencanaan 2 S1, S2, S3, S4, S5, 
S7, S10, P3, P4, 
P10, P11, KU3, 
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KU5, KU15, KK3, 
KK4 

35. 2107013229 Psikometri 2 S7, S8, P2, KU9, 
KK5 

36. 2107013230 Psikologi Indigenous 2 S2, S4, S5, S7, P1, 
P5, P11, KU15 

37. 2107013231 Psikologi Abnormal dan 
Psikopatologi 

2 S5, S7, P7, P10, 
KU5 

38. 2107012105 Islam dan Ilmu Pengetahuan 2 S1, S7, S10, P11, 
KU3, KU8, KK7 

39. 2107013137 Manajemen Sumber Daya 
Manusia 

3 S8, S10, P1, KU7, 
KU11, KK5 

40. 2107013138 Metodologi Penelitian 
Kualitatif 

3 S5, S7, S8, P2, 
KU1, KU2, KU4, 
KU9, KU12, 
KU14, KK5 

41. 2107013139 Pemberdayaan Masyarakat 3 S1, S3, S5, S8, S9, 
P6, P11, KU3, 
KU11, KU15, KK3 

42. 2107013140 Asesmen Kepribadian Non-
proyektif 

3 S8, P3, P8, KU2, 
KU3, KU5,KU9, 
KK1 

43. 2107013141 Asesmen Kepribadian 
Proyektif 

3 S8, P3, P8, KU2, 
KU3, KU5,KU9, 
KK1 

44. 2107013142 Psikologi Konseling 3 S5, S8, P3, P4, P8, 
P11, KU5,KU7, 
KK4 

45. 2107013248 Psikoterapi Islam 2 S2, S8, P4, P11, 
KK4 

46. 2107013249 Psikologi Eksperimen 2 S2, P2, KU1, 
KU12 

47. 2107013250 Pengembangan Alat Ukur 
Psikologi 

3 S7, S8, P6, KU9, 
KU13, KK2,KK5 

48. 2107013251 Pelatihan dan 
PengembanganSumber 
Daya Manusia 

3 S8, S10, P1, KU7, 
KU11, KK5 
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49. 2107013252 Teknik Penulisan Skripsi 2 S5, S7, S8, P2, 
KU2, KU4, KU8, 
KU9, KU12, 
KU14, KK6 

50. 2107013253 Intervensi Dasar: 
ModifikasiPerilaku 
Komunitas 

3 S2, S6, S8, S10, 
P3, P4, P5, P6, 
KU1, KU3, KU13, 
KK4 

51. 2107013254 Intervensi Dasar: Kesulitan 
Belajar 

3 S2, S6, S8, S10, 
P3, P4, P6, KU1, 
KU3, KU13, KK4 

52. 2107013160 KKN 3 S2, S3, S4, S8, 
S10, P3, P5, P6, 
P11, KU3, KU5, 
KU6, KU7, KU11, 
KU15, KK3, KK4 

53. 2107013161 Seminar Psikologi 2 S5, S7, S8, P2, 
KU4, KU5, KU6, 
KU12, KU13, 
KU14, KK5, KK6 

54. 2107013162 Asesmen Psikologi 3 S8, P3, P6, KU2, 
KU3, KU5,KU9, 
KK1 

55. 2107013163 Psikologi Trauma 2 S5, S7, S8, S10, 
P1, P5, P7, P10, 
KU1, KU5, KU6, 
KK3 

56. 2107013167 Skripsi 6 S5, S7, S8, P2, 
KU4, KU5, KU6, 
KU12, KU13, 
KU14, KK5, KK6 

57. 2107013123 Psikologi Positif* 2 S7, P6, P11, KU3, 
KU6, KU11 

58. 2107013124 Pendidikan Karakter Islami* 2 S1, S2, S10, P1, 
KU7, KU8,KU11 

59. 2107013125 Psikologi Bermain* 2 S1, S2, S3, S4, S5, 
S8, P6, P9,KU1, 
KU3, KU11 

60. 2107013232 Psikologi Konsumen & Riset 
Marketing* 

2 S1, S3, S10, P1, 
P6, KU3, KK7 
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61. 2107013233 Psikologi Politik* 2 S2, S3, S4, S5, S6, 
S7, S8, P1, P5, 
P11, KU3, KU15, 
KK7 

62. 2107013234 Psikologi Transpersonal* 2 S1, S2, S5, P4, P8, 
KU3, KK3 

63. 2107013235 Psikologi & Teknologi dalam 
Pendidikan* 

2 S5, S9, P6, KU1, 
KU13, KK6 

64. 2107013236 Psikologi Anak Berkebutuhan 
Khusus* 

2 S1, S2, S3, S4, S5, 
S8, S10, P7, 
P10, KU3, KU5, 
KK7 

65. 2107013143 Penilaian Kinerja* 2 S8, P1, KU2, KU7, 
KU8 

66. 2107013144 Psikologi Kesehatan 
Komunitas* 

2 S2, S3, S5, S6, 
S10, P3, P5, P11, 
KU15, KK7 

67. 2107013145 Psikologi Siber* 2 S2, S5, S7, P1, P5, 
P6, P11, KU3, 
KU5, KU11, KK6, 
KK7 

68. 2107013146 BK di Sekolah* 2 S2, KU5, KK4 

69. 2107013147 Psikologi Perkawinan dan 
Keluarga* 

2 S1, S2, S3, S4, S5, 
P9, P11, KU5, 
KU15, KK3, KK4 

70. 2107013255 Hukum Ketenagakerjaan* 2 S8, S10, P1, KU7, 
KU11, KK5 

71. 2107013256 Psikologi Adiksi* 2 S3, S6, S7, P1, P6, 
P7, P10 

72. 2107013257 Pendidikan Anak Usia Dini* 2 S1, S2, S3, S4, S8, 
P9, KU1, KU3 

73. 2107013258 Hambatan Perkembangan* 2 S1, S2, S3, S4, S5, 
S8 P7, P9, KU2, 
KU3, KK4 



Universitas Muhammadiyah Purwokerto 28  

74. 2107013259 Patologi dan Rehabilitasi 
Sosial* 

2 S2, S5, P4, P10, 
P11, KK3 

75. 2107013164 Analisis Jabatan* 2 S8, P1, KU1, KU7, 
KU11, KK1 

76. 2107013165 Psikologi Forensik* 2 S5, S8, P1, P6, 
KU3, KK7 

77. 2107013166 Psikologi Kerekayasaan* 2 S8, S10, P1, KU7, 
KU11, KK5 
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VII. Matriks dan Peta Kurikulum 

1. Matrik Organisasi Mata Kuliah Program Studi 
Tabel 8. Matriks MK Prodi 

 

JENIS MATA 
KULIAH KELOMPOK MATA KULIAH SKS 

MKWU Mata Kuliah Wajib Umum (MKWU) 8 
MKW Mata Kuliah Wajib Universitas (MKW) 12 
MKK Mata Kuliah Keprodian (MKK) WAJIB : 116 

PILIHAN* : 46 

*Mata Kuliah Keprodian Pilihan disediakan 21 Mata 
Kuliah Pilihan dengan total beban 42 sks (mahasiswa 
minimal mengambil 10 sks) 

 
10 

JUMLAH TOTAL 146 

 
Tabel 9. Sebaran Matriks MK Prodi 

 

 
SMT 

 
SKS 

Jumlah 
MK 

KELOMPOK MATA KULIAH 
WAJIB KEPRODIAN 

UMUM UNIVERSITAS WAJIB PILIHAN 
VIII 6 1 0 0 1 0 
VII 12 5 0 0 4 1 
VI 22 9 0 0 8 1 
V 22 8 0 1 6 1 
IV 22 10 1 2 6 1 
III 22 10 0 1 8 1 
II 20 9 0 1 8 0 
I 20 9 3 0 6 0 

TOTAL 146 61 4 5 47 5 
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2. Peta Kurikulum Program Studi 

 Tabel 10. Peta Kurikulum Prodi 

KELOMPOK MATA KULIAH 

MATA KULIAH WAJIB UMUM 
KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P 

2107011101 1. Bahasa Indonesia 2 2 0 
2107011102 2. Bahasa Inggris dalam Psikologi 2 2 0 
2107011103 3. Pendidikan Pancasila 2 2 0 
2107011204 4. Pendidikan Kewarganegaraan 2 2 0 

MATA KULIAH WAJIB UNIVERSITAS 
KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P 

2107012201 1. Pendidikan Agama Islam 2 2 0 
2107012102 2. Ibadah, Akhlak dan Muamalah 2 2 0 
2107012203 3. Kemuhammadiyahan 2 2 0 
2107012104 4. Kewirausahaan Islami 2 2 0 

2107012105 5. Islam dan ilmu Pengetahuan 2 2 0 
2107012206 6. Psikologi Kewirausahaan 2 1 1 
MATA KULIAH KEPRODIAN 

KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P 
2107013101 1. Psikologi Umum 3 3 0 

2107013102 2. Filsafat Manusia 2 2 0 

2107013103 3. Biopsikologi 2 2 0 
2107013104 4. Kesehatan Mental 2 2 0 
2107013105 5. Kode Etik Psikologi 2 2 0 

2107013106 6. Pengembangan Diri & Akademik 3 2 1 
2107013207 7. Psikologi Kepribadian 3 3 0 

2107013208 8. Psikologi Perkembangan Anak dan 
Remaja 

2 2 0 

2107013209 9. Psikologi Sosial 3 3 0 
2107013210 10. Psikologi Industri dan Organisasi 2 2 0 

2107013211 11. Psikologi Pendidikan dan Pembelajaran 2 2 0 
2107013212 12. Pengantar Psikodiagnostik 2 2 0 

2107013213 13. Psikologi Kognitif 2 2 0 
2107013214 14. Statistik Dasar 2 2 0 
2107013115 15. Psikologi Perkembangan Dewasa dan 2 2 0 
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Lansia 
2107013116 16. Psikologi Media & Kreativitas 2 2 0 
2107013117 17. Psilogi Klinis 2 2 0 
2107013118 18. Teori Belajar 2 2 0 
2107013119 19. Observasi & Wawancara Psikologi 3 2 1 

2107013120 20. Statistik Lanjutan 3 2 1 
2107013121 21. Psikologi Komunikasi 2 2 0 
2107013122 22. Aplikasi Komputer 2 1 1 
2107013226 23. Metodologi Penelitian Kuantitatif 3 2 1 
2107013227 24. Asesmen Kognitif 3 2 1 
2107013228 25. Psikologi Kebencanaan 2 2 0 

2107013229 26. Psikometri 2 1 1 

2107013230 27. Psikologi Indigenous 2 2 0 
2107013231 28. Psikologi Abnormal dan Psikopatologi 2 1 1 
2107013137 29. Manajemen Sumber Daya Manusia 3 3 0 
2107013138 30. Metodologi Penelitian Kualitatif 3 2 1 

2107013139 31. Pemberdayaan Masyarakat 3 2 1 
2107013140 32. Asesmen Kepribadian Non-proyektif 3 2 1 
2107013141 33. Asesmen Kepribadian Proyektif 3 2 1 

2107013142 34. Psikologi Konseling 3 2 1 
2107013248 35. Psikoterapi Islam 2 1 1 
2107013249 36. Psikologi Eksperimen 2 1 1 
2107013250 37. Pengembangan Alat Ukur Psikologi 3 2 1 

2107013251 38. Pelatihan dan Pengembangan Sumber 
Daya Manusia 

3 2 1 

2107013252 39. Teknik Penulisan Skripsi 2 1 1 

2107013253 40. Intervensi Dasar: Modifikasi Perilaku 
Komunitas 

3 1 2 

2107013254 41. Intervensi Dasar: Kesulitan Belajar 3 1 2 
2107013160 42. KKN 3 0 3 
2107013161 43. Seminar Psikologi 2 0 2 
2107013162 44. Asesmen Psikologi 3 2 1 

2107013163 45. Psikologi Trauma 2 2 0 
2107013167 46. Skripsi 6 0 6 

MATA KULIAH PILIHAN 
2107013123 1. Psikologi Positif* 2 2 0 
2107013124 2. Pendidikan Karakter Islami* 2 2 0 
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2107013125 3. Psikologi Bermain* 2 2 0 
2107013232 4. Psikologi Konsumen & Riset Marketing* 2 2 0 
2107013233 5. Psikologi Politik* 2 2 0 
2107013234 6. Psikologi Transpersonal* 2 2 0 
2107013235 7. Psikologi & Teknologi dalam 

Pendidikan* 
2 2 0 

2107013236 8. Psikologi Anak Berkebutuhan Khusus* 2 2 0 
2107013143 9. Penilaian Kinerja* 2 2 0 
2107013144 10. Psikologi Kesehatan Komunitas* 2 2 0 
2107013145 11. Internet dan Kesehatan Mental* 2 2 0 
2107013146 12. BK di Sekolah* 2 2 0 

2107013147 13. Psikologi Perkawinan dan Keluarga* 2 2 0 
2107013255 14. Hukum Ketenagakerjaan* 2 2 0 
2107013256 15. Psikologi Adiksi* 2 2 0 
2107013257 16. Pendidikan Anak Usia Dini* 2 2 0 
2107013258 17. Hambatan Perkembangan* 2 2 0 
2107013259 18. Patologi dan Rehabilitasi Sosial* 2 2 0 

2107013164 19. Analisis Jabatan* 2 1 1 
2107013165 20. Psikologi Forensik 2 2 0 
2107013166 21. Psikologi kerekayasaan* 2 2 0 

TOTAL 6 0 6 
JUMLAH TOTAL SKS T P 

MATA KULIAH WAJIB 136 101 3
5 

MINIMUM MATA KULIAH PILIHAN YANG DIAMBIL 10 10 0 

SKS MINIMAL LULUS S1 
PSIKOLOGI UMP 

146 111 3
5 
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SEMESTER 1 
KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P PRASYARAT 

2107011101 1. Bahasa Indonesia 2 2 0  

2107011102 2. Bahasa Inggris dalam Psikologi 2 2 0  

2107011103 3. Pendidikan Pancasila 2 2 0  

2107013101 4. Psikologi Umum 3 3 0  

2107013102 5. Filsafat Manusia 2 2 0  

2107013103 6. Biopsikologi 2 2 0  

2107013104 7. Kesehatan Mental 2 2 0  

2107013105 8. Kode Etik Psikologi 2 2 0  

2107013106 9. Pengembangan Diri & Akademik 3 2 1  

TOTAL 20 19 1  

SEMESTER 2 

KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P PRASYARAT 
2107012201 1. Pendidikan Agama Islam 2 2 0  

2107013207 2. Psikologi Kepribadian 3 3 0  

2107013208 3. Psikologi Perkembangan Anak 
dan 

Remaja 

2 2 0 
 

2107013209 4. Psikologi Sosial 3 3 0  

2107013210 5. Psikologi Industri dan Organisasi 2 2 0  

2107013211 6. Psikologi Pendidikan 
dan Pembelajaran 

2 2 0 
 

2107013212 7. Pengantar Psikodiagnostik 2 2 0  

2107013213 8. Psikologi Kognitif 2 2 0  

2107013214 9. Statistik Dasar 2 2 0  

TOTAL 20 20 0  

SEMESTER 3 

KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P PRASYARAT 
2107012102 1. Ibadah, Akhlak dan Muamalah 2 2 0 Lulus 

Mentoring 
2107013115 2. Psikologi Perkembangan 

Dewasa dan Lansia 
2 2 0 

 

2107013116 3. Psikologi Indigenous 2 2 0  

2107013117 4. Psilogi Klinis 2 2 0  

2107013118 5. Teori Belajar 2 2 0  

2107013119 6. Observasi & Wawancara 3 2 1  
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Psikologi 
2107013120 7. Statistik Lanjutan 3 2 1 Statistik 

Dasar 
2107013121 8. Psikologi Komunikasi 2 2 0  

2107013122 9. Aplikasi Komputer 2 2 0  

TOTAL 20 18 2  

KODE MATA KULIAH PILIHAN SKS T P BIDANG 
2107013123 1. Psikologi Positif* 2 2 0 Psikologi 

Klinis 
2107013124 2. Pendidikan Karakter Islami* 2 2 0 Psikologi 

Pendidikan 
2107013125 3. Psikologi Bermain* 2 2 0 Psikologi 

Perkembang
an 

TOTAL 6 0 0  

SEMESTER 4 
KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P PRASYARAT 

2107011204 1. Pendidikan Kewarganegaraan 2 2 0  

2107012203 2. Kemuhammadiyahan 2 2 0 Lulus 
Syahadah 

2107012104 3. Kewirausahaan Islami     

2107013226 
4. Metodologi Penelitian 
Kuantitatif 

3 2 1 
1. Statistik 

Dasar 
2. Statistik 

Lanjutan 
2107013227 5. Asesmen Kognitif 3 2 1  

2107013228 6. Psikologi Abnormal 
dan Psikopatologi 

2 2 0 
 

2107013229 7. Psikometri 2 1 1  

2107013230 8. Psikologi Kebencanaan 2 2 0  

2107013231 9. Psikologi Media & Kreativitas 2 1 1  

 20 15 5  

KODE MATA KULIAH PILIHAN SKS T P BIDANG 
2107013232 1. Psikologi Konsumen & Riset 

Marketing* 2 2 0 
Psikologi 
Industri & 
Organisasi 

2107013233 2. Psikologi Politik* 2 2 0 Psikologi 
Sosial 

2107013234 3. Psikologi Transpersonal* 2 2 0 Psikologi 
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Klinis 

2107013235 4. Psikologi & Teknologi 
dalam Pendidikan* 

2 2 0 Psikologi 
Pendidikan 

2107013236 5. Psikologi Anak 
Berkebutuhan Khusus* 

2 2 0 Psikologi 
Perkembang
an 

TOTAL 10 10 0  

SEMESTER 5 
KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P PRASYARAT 

2107012105 1. Islam dan ilmu Pengetahuan 2 2 0  

2107013137 2. Manajemen Sumber Daya 
Manusia 

3 3 0  

2107013138 
3. Metodologi Penelitian Kualitatif 3 2 1 

Observasi 
& 
Wawancar
a Psikologi 

2107013139 4. Pemberdayaan Masyarakat 3 2 1  

2107013140 5. Asesmen Kepribadian Non- 
proyektif 3 2 1 

 

2107013141 6. Asesmen Kepribadian Proyektif 3 2 1  

2107013142 7. Psikologi Konseling 3 2 1  

TOTAL 20 15 5  

KODE MATA KULIAH PILIHAN SKS T P BIDANG 

2107013143 
1. Penilaian Kinerja* 2 2 0 

Psikologi 
Industri & 
Organisasi 

2107013144 2. Psikologi Kesehatan Komunitas* 2 2 0 Psikologi 
Sosial 

2107013145 3. Psikologi Siber* 2 2 0 Psikologi 
Klinis 

2107013146 4. BK di Sekolah* 2 2 0 Psikologi 
Pendidikan 

2107013147 5. Psikologi 
Perkawinan dan 
Keluarga* 

2 2 0 Psikologi 
Perkembang
an 

TOTAL 10 10 0  

SEMESTER 6 
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KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P PRASYARAT 
2107012206 1. Psikologi Kewirausahaan 2 1 1  

2107013248 2. Psikoterapi Islam 2 1 1  

2107013249 3. Psikologi Eksperimen 2 1 1  

2107013250 4. Pengembangan Alat Ukur 
Psikologi 

3 2 1  

2107013251 5. Pelatihan dan 
Pengembangan Sumber 
Daya Manusia 

3 2 1 
 

2107013252 6. Teknik Penulisan Skripsi 2 1 1  

2107013253 7. Intervensi Dasar: Modifikasi 
Perilaku Komunitas 3 1 2 

 

2107013254 8. Intervensi Dasar: Kesulitan 
Belajar 

3 1 2  

TOTAL 20 11 9  

KODE MATA KULIAH PILIHAN SKS T P BIDANG 
2107013255 

1. Hukum Ketenagakerjaan* 2 2 0 
Psikologi 
Industri & 
Organisasi 

2107013256 2. Psikologi Adiksi* 2 2 0 Psikologi 
Klinis 

2107013257 3. Pendidikan Anak Usia Dini* 2 2 0 Psikologi 
Pendidikan 

2107013258 4. Hambatan Perkembangan* 2 2 0 Psikologi 
Perkembang
an 

2107013259 5. Patologi dan Rehabilitasi Sosial* 2 2 0 Psikologi 
Sosial 

TOTAL 10 10 0  

SEMESTER 7 

KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P PRASYARAT 
2107013160 1. KKN 3 0 3 Lulus 110 

SKS 
2107013161 2. Seminar Psikologi 2 0 2 1607013208 
2107013162  

3. Asesmen Psikologi 

 
3 

 
2 

 
1 

1. Asesmen 
Kognitif, 

2. Asesmen 
Proyektif 

3. Asesmen 
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Non- 
Proyektif 

2107013163 4. Psikologi Trauma 2 1 1  

TOTAL 10 3 7  

KODE MATA KULIAH PILIHAN SKS T P Bidang 

2107013164 1. Analisis Jabatan* 2 1 1 
Psikologi 
Industri & 
Organisasi 

2107013165 2. Psikologi Forensik 2 2 0 Psikologi 
Sosial 

2107013166 3. Psikologi kerekayasaan* 2 2 0 
Psikologi 
Industri & 
Organisasi 

TOTAL 6 5 1  

SEMESTER 8 

KODE MATA KULIAH WAJIB SKS T P PRASYA
RAT 

2107013167 1. Skripsi 6 0 6 LULUS 135 
SKS 

TOTAL 6 0 6  

JUMLAH TOTAL SKS T P  

MATA KULIAH WAJIB 136 101 35  

MINIMUM MATA KULIAH PILIHAN YANG 
DIAMBIL 

10 10 0 
 

SKS MINIMAL LULUS S1 PSIKOLOGI UMP 146 111 35  

 

VIII. Rencana Pembelajaran Semester (RPS) 

Format RPS dibuat berdasarkan dengan Surat Keputusan 
Rektor No. A11.II/ 405-SKep/UMP/VIII/2020. Berkas RPS dibuat 
sesuai dengan sebaran dan CPL yang telah ditetapkan prodi dapat 
dilihat pada link berikut: 
https://drive.google.com/drive/folders/1_NcJwUIwuwTOffTOfIsp
Nvxa9VTe EnKJ?usp=sharing 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1_NcJwUIwuwTOffTOfIspNvxa9VTeEnKJ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_NcJwUIwuwTOffTOfIspNvxa9VTeEnKJ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_NcJwUIwuwTOffTOfIspNvxa9VTeEnKJ?usp=sharing
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IX. Rencana Implementasi Hak Belajar Maksimum 3 

Semester di Luar Prodi 
1. Pola Kurikulum Merdeka Belajar-Kampus Merdeka (MBKM) 
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Tabel 11. Pola Penerapan Aktivitas MBKM 
 

 
 

No 

 
 

Mata Kuliah 

POLA 
Total SKS 

yang 
wajib 

diambil 

5 
Semester 
(Jumlah 

SKS) 

1 
(Jumlah 

SKS) 

2 
(Jumlah 

SKS) 

1 Mata Kuliah di dalam 
prodi 

106 - - 106 

2 Mata Kuliah di luar prodi 
dalam UMP 

- 10 10 20 

3 Mata Kuliah di luar UMP - 10 10 20 
Total 106 20 20 146 



KPT 4.0 - 40  

PENGAKUAN DAN PENYETARAAN KOMPETENSI BARU 

 

2. Bentuk Pengakuan Mata Kuliah MBKM 

 
 

SMT 
SKS 

 
PROGRAM KERJA PEMBELAJARAN PRODI 

AKTIVITAS MBKM 

 

DALAM PT 
 

PT LAIN 
 

NON-PT 

VIII                   

6                   

VII                  

10                   

VI         MK. MBKM D MAGANG 

20                   

V          MK. MBKM B    

20                   

IV        MK. MBKM A       

20                   

III                   

20                   

II            

20                   

I                 

20                   

 



Universitas Muhammadiyah Purwokerto 41  

X. Manajemen dan Mekanisme Pelaksanaan Kurikulum 

Manajemen dan mekanisme pelaksanaan kurikulum Fakultas 
Psikologi Universitas Muhammadiyah Purwokerto dirancang, 
dilaksanakan, dan ditingkatkan mutunya berkelanjutan dengan 
berdasarkan pada model PPEPP (Penetapan, pelaksanaan, evaluasi 
pelaksanaan, pengendalian pelaksanaan, dan peningkatan) 
standar SPMI (Sistem Penjaminan Mutu Internal) Fakultas 
Psikologi Universitas Muhammadiyah Purwokerto. 
1. Penetapan kurikulum (P) 

Program Studi terlebih dahulu menetapkan profil 
lulusan berdasarkan hasil analisis pada tracer study, forum 
group discussion (FGD) bersama stakeholder, dan 
perkembangan serta SK dari A2TPI terbaru. Berdasarkan 
profil lulusan yang ingin dicapai ditetapkan capaian 
pembelajaran lulusan (CPL). Penetapan CPL ini akan dijadikan 
dasar untuk melakukan workshop kurikulum dengan tujuan 
mendapatkan masukan dan juga benchmarking agar 
kurikulum yang akan ditetapkan dapat memiliki daya saing 
secara global. Kurikulum ditetapkan pada Tahun 2021 
setelah dokumen-dokumen yang diperlukan sudah 
terpenuhi kemudian disahkan untuk diberlakukan di 
semester Gasal 2021/2022 pada saat kurikulum ditetapkan. 

2. Pelaksanaan Kurikulum (P) 

Pada saat pelaksanaan kurikulum yaitu Semester 
Gasal 2021/2022, prodi menawarkan mata kuliah sesuai 
sebaran pada kurikulum dengan menetapkan indikator 
capaian pada setiap Mata Kuliah (MK) agar perolehan CPL 
dapat memenuhi kriteria lulusan yang ditetapkan sesuai 
standar SPMI Fakultas. Prodi juga akan aktif untuk 
mendorong mahasiswa berpartisipasi aktif pada kegiatan-
kegiatan di luar prodi baik dalam kegiatan perkuliahan 
maupuan peningkatan soft skill khususnya dalam rangka 
meningkatkan kompetensi dan lulusan prodi agar siap 
bersaing secara global. 
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3. Evaluasi Kurikulum (E) 

Evaluasi pelaksanaan kurikulum dilakukan sekurang-
kurangnya satu tahun sekali untuk melihat capaian dari 
indikator yang ditetapkan. Evaluasi dilakukan oleh tim 
penjaminan mutu fakultas dan LPMPAI berdasarkan 
pengamatan selama pelaksanaan kurikulum dengan dasar 
bukti aktivitas prodi selama satu tahun tersebut. 

4. Pengendalian Kurikulum (P) 

Berdasarkan hasil evaluasi kurikulum, dirancang 
strategi perbaikan- perbaikan pada proses aktivitas 
pembelajaran dan pelaksaan program kerja pada tahun 
berikutnya agar indikator capaian yang perlu ditingkatkan 
tercapai pada periode berikutnya. 

5. Peningkatan kurikulum (P) 

Rancangan strategi yang ditetapkan berdasarkan hasil 
evaluasi kemudian diimplementasikan pada program kerja 
prodi sehingga capaian yang diperoleh pada evaluasi 
sebelumnya dapat meningkat. 



 

 


